Fiche 3 > Champion

Objectif

Travailler le regard positif de I'autre sur moi!

Matériel
Défis.

Déroulement

Tu proposes des défis a ton groupe. Chaque défi ne peut étre réalisé que par une
ou deux personnes du groupe.

Pour chaque défi, c'est le groupe qui choisit qui est le champion.

Tu auras préparé des défis (tant physiques qu'intellectuels...) qui mettent en avant
des compétences tres différentes et si tu connais ton groupe, tu peux cibler les
compétences particuliéres de chaque animé !

Bons défis.
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