Fiche 4 > Lintégration de tous

Objectif

Trouver ma place dans le groupe.

Matériel

Prévois des pastilles de couleur autocollantes. L'idée est de former des groupes
«complets», un ou des groupes ou il manque une personne et enfin une per-
sonne qui se retrouve seule.

19 1adionied e aipuairddy

Par exemple, pour un groupe de 16 personnes, tu auras besoin de 4 pastilles
bleues, 4 rouges, 4 jaunes, 3 vertes et 1 blanche.

Déroulement
Tu colles une pastille sur le front de chaque joueur sans leur indiquer leur couleur!
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Tu demandes aux jeunes de former des groupes selon la couleur sur leur front...

... tout en leur interdisant de parler ! s peuvent faire des gestes, se toucher, mais
ne doivent pas recourir a la parole pour communiquer.

Une fois les groupes formés, ouvre la discussion sur le ressenti de chacun lors de
I'animation:

- Qu'avez-vous ressenti lorsque vous avez rencontré la premiere personne por-
tant une pastille de la méme couleur que vous?

- Qu'a ressenti la personne portant l'unique pastille blanche ?

- Avez-vous essayé de vous aider mutuellement au sein des groupes?






